
 

 Утверждаю: 

Директор МБОУ «Лицей №2» 

Захарова С.Н.  

ПЛАН 

работы общественного формирования по профилактике наркомании, пропаганде 

здорового образа жизни 

на 2024-2025 учебный год 

   Направления деятельности наркопоста: 

•профилактика и предупреждение распространения в школе случаев курения, употребления алкоголя и 

наркотиков 

•пропаганда здорового образа жизни 

•повышение знаний путем проведения лекций и семинаров, встреч со специалистами. 

   Цели и задачи:  

1. Пропаганда здорового образа жизни;  

2. Профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;  

3. Повышение значимости здорового образа жизни;  

4. Формирование здорового образа жизни в среде школьников  и негативного отношения 

 табакокурению, алкоголю, наркотикам;  

5. Предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм человека;  

6. Ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути.  

 

№ Основные    направления   работы  Ответственные 

Сентябрь 

1 Анализ работы за предыдущий учебный год.  Сабаева И.И. 

2 Утверждение плана наркопоста на 2024-2025 учебный год  Сабаева И.И. 

Обложок Я.В. 

3 Составление социального паспорта школы, списков учащихся 

состоящих на различного вида учетах, в том числе состоящих на 

учете у нарколога  

 Сабаева И.И. 

4 Составление плана индивидуальной работы  с 

несовершеннолетними, состоящими на различного вида учетах с 

включением профилактической работы по пропаганде ЗОЖ 

 Сабаева И.И.  

Классные руководители 

5 Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние на 

ребенка, принятие мер воздействия к ним. 

 Сабаева И.И.  

Классные руководители 

Октябрь 

 

1 Заседание общественного объединения по профилактике 

наркомании.  

 Сабаева И.И. 

Обложок Я.В. 

2 1.Беседы с родителями  на темы: 

-«Алкоголь, дети и взрослые»; 

 «Курение родителей» 

2.Беседы с детьми: 

-«Дурман мозга. К лучшему, ли?». 

 Сабаева И.И. 

Классные руководители 

3 Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние на 

ребенка, принятие мер воздействия к ним. 

 Сабаева И.И.  

Классные руководители 

Ноябрь 

1 Классные часы по здоровому образу жизни  Сабаева И.И. 

2 Классные часы, посвященные Международному дню отказа от 

курения. 

  



 

3 Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние на 

ребенка, принятие мер воздействия к ним. 

 Сабаева И.И.  

Классные руководители 

Декабрь 

1 Заседание общественного объединения по профилактике 

наркомании. 

 Сабаева И.И. 

2 Индивидуальные беседы с учащимися на тему «Пьянство это 

признак взрослости?» , -«Что мы знаем об алкоголе? Миф или 

правда?». 

 Сабаева И.И. 

3 Всемирный  день  борьбы  со СПИДом  - классные часы. 

(9 – 11 кл.) 

 Сабаева И.И. 

Классные руководители 

4 Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние на 

ребенка, принятие мер воздействия к ним. 

 Сабаева И.И.  

Классные руководители 

Январь 

1 Проведение профилактических правовых бесед инспектором по 

делам несовершеннолетних  

 Сабаева И.И. 

Обложок Я.В. 

2 Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние на 

ребенка, принятие мер воздействия к ним. 

 Сабаева И.И.  

Классные руководители 

Февраль 

1 Родительские собрания по здоровому образу жизни с 

привлечением специалистов.  

Акция «Родительский урок». 

 Обложок Я.В. 

Сабаева И.И. 

2 

 

Обеспечение классных руководителей методическими 

разработками по  профилактике наркомании.  

 

 Сабаева И.И. 

Обложок Я.В. 

3 Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние на 

ребенка, принятие мер воздействия к ним. 

 Сабаева И.И.  

Классные руководители 

                                                                                         Март 

1 Профилактические беседы с девочками о вреде никотина- 

алкоголя, психотропных веществ,  о губительном влиянии на 

здоровье будущей матери и будущего потомства 

 

. Сабаева И.И. 

 

2 Заседание общественного объединения по профилактике 

наркомании. 

 Сабаева И.И. 

3 Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние на 

ребенка, принятие мер воздействия к ним. 

 Сабаева И.И.  

Классные руководители 

Апрель 

1 Заседание общественного объединения по профилактике 

наркомании. 

 Сабаева И.И. 

2 1.Беседы с родителями  на темы: 

-«О необходимости ведения ЗОЖ» 

«Курение родителей» 

2.Беседы с детьми: 

-«Что такое хорошо и что такое плохо»; 

 Обложок Я.В. 

Сабаева И.И. 

Класссные руководители 

Май 

1 Заседание общественного объединения по профилактике 

наркомании. Анализ работы за учебный год. 

 Сабаева И.И. 

Обложок Я.В. 

2 Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние на 

ребенка, принятие мер воздействия к ним. 

 Сабаева И.И.  

Классные руководители 
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