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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

МБОУ «Лицей №2» на 2024 – 2025 учебный год 
Этапы 

образовательного 

процесса 

1 классы 

 

 

 

1смена 

1а,1б,1в 

33 недели 

5 дней  

-  

 

23 мая 

 

Смена 

Начало учебного 

года 
Продолжительность 

учебного года 
Продолжительность 

учебной недели 
Годовая 

промежуточная 

аттестация 
Окончание учебного 

года 

Каникулы  
Осенние  с 27.10.2024 г. по 04.11.2024 г.  (9 дней) 

с 29.12.2024 г. по 08.01.2025г. (11 дней) 

Зимние   
Весенние  

 

 

с 22.03.2025 г. по 30.03.2025г.   (9 дней) 

Летние  

 

с 26 мая по 31 августа 2025г. 



Дополнительные  17.02.2025г.- 23.02.2025г.(7 дней) 

  

  

 

Продолжительность учебных четвертей составляет:  

I четверть – 8 учебных недель; II четверть – 8 учебных недель  

 III четверть – 11 учебных недель (для 2–11классов), 10 учебных недель (для 1 классов); IV 

четверть – 8 учебных недель. 

Продолжительность каникул составляет:  

по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней  

(для 1–11классов);  

по окончании II четверти (зимние каникулы) – 11 календарных дней  

(для 1–11 классов);  

дополнительные каникулы – 7 календарных дней (для 1 классов);  

по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней  

(для 1–11 классов);  

  

Промежуточная аттестация четвертная и годовая: В первых классах безоценочное 

обучение. 

Расписание звонков: 

1 смена 

1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.50-9.30 

3 урок 9.45-10.25 

4 урок 10.40-11.20 

5 урок 11.40-12.20 

6 урок 12.30-13.10 

7 урок 13.15-13.55 

Между сменами предусмотрена 50-минутная пересмена и влажная   уборка: 13.10. – 14.00. 

(50мин) 

Обучающиеся МБОУ «Лицей № 2» питаются в соответствии с установленным 

графиком. Продолжительность перемен, на которых осуществляется  горячее питание для 

обучающихся  составляет  15-20  минут. 

 В соответствии с ФГОС НОО, ФГОС ООО и  ФГОС СОО основная образовательная 

программа  реализуется в МБОУ «Лицей № 2» в том числе и через внеурочную 

деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы.  

 Формы организации внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы определяет лицей (в виде экскурсий, кружков, секций, 

олимпиад, соревнований и т.п.) по следующим направлениям: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. Для организации различных видов внеурочной деятельности 

используются общешкольные помещения: актовый и спортивный залы, библиотека, 

мастерские, зал хореографии, кабинет психологии. 

Занятия по внеурочной деятельности проводятся  с 12.30 по расписанию 

внеурочной деятельности. 



  Учебная нагрузка обучающихся МБОУ «Лицей № 2»: 1классы-21 час в неделю; 

 Образовательная недельная нагрузка  равномерно распределяется в течение 

учебной недели. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий, 

предусмотренных учебными планами МБОУ «Лицей № 2» и предметных курсов, 

элективных курсов, курсов внеурочной деятельности. Дополнительные занятия  

планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков.  В лицее №2 

устанавливается следующий режим занятий: 

Продолжительность урока – 40 минут.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований (в соответствии с действующим СанПиН): 

  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

  использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый,  четвертыми уроками 

проводятся физкультура, а также уроки по другим предметам в  форме: урок-

театрализация,  урок-игра, урок-экскурсия, урок-импровизация; в ноябре - декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый);  

   Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня 

работоспособности в течение недели обучающиеся  имеют облегченный учебный день в 

четверг или пятницу. 

   Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов. 

  


